
大会終了後２週間の体調管理チェックシート

本大会では新型コロナウイルス感染症陽性対策として、大会２週間の健康状態を確認するために「体調管理チェックシート」のチェックを義務付けています。

チェック項目に１つでも該当する方、体温３７℃以上が連日続いている方、新型コロナウイルスに感染した方は、必ず大会事務局へご連絡ください。

【大会事務局】 彩湖リレーマラソン２０２２大会事務局

電話：０８０－３４８２－６４１２

※チェック項目にあてはまる場合は(☑)を入れてください。

チェック項目 日付 3/21 3/22 3/23 3/24 3/25 3/26 3/27 3/28 3/29 3/30 3/31 4/1 4/２ 4/3

１ 喉の痛みがある

２ 咳（せき）が出る

３ 痰（たん）が出たり、からんだりする

４ 鼻水（はなみず）

５ 頭が痛い

６ 体のだるさなどがある

７ ３７℃以上の発熱症状がある

８ 息苦しさがある

９ 味覚異常（味がしない）

１０ 臭覚異常（匂いがしない）

１１ 下痢

１２ 同居家族や身近な知人に感染が疑われている人がいる

１３ 新型コロナウイルス感染症陽性とされた人との濃厚接触がある

彩湖リレーマラソン２０２２ 大会実行委員会
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